
Nutrinal (TM) Numax 柚⼦橙与薄荷⼝味

（含⽚膳⻝补充剂产品）



⼝臭不是⼀件可笑的事

许多⼈认为⼝臭令⼈尴尬，并且会在某些情

况下导致不⾃信。此外，⼝臭是⼝腔健康问

题的原因，会影响与⼈交谈时损害个⼈形象

但幸运的是，有很多⽅法能够消除⼝臭。

        ⼝臭的原因           

某些类型的⻝物

有些类型的⻝物在吃完后会在⼝腔留下残

留物，导致细菌⽣⻓并形成⼝臭。⻝⽤具

有强烈⽓味的⻝物，列如⼤蒜，洋葱和某

些类型的⾹料，将会影响呼吸的⽓味。

     抽烟     

抽烟和烟草具有强烈难闻的⽓味，会 
增加⼝腔温度并造成伤害。这将会导  
致细菌增加和严重⼝臭。                    

⼝⼲⾆燥

唾液有助于冲洗掉⼝腔中残留的⻝       
物。如果唾液量少，⼝腔残留的⻝物 
就会引起⼝臭。服⽤某些药物的副作 
⽤可能会导致⼝⼲并间接导致⼝臭。

   ⼝腔健康和⽛龈问题    
如果您不刷⽛，清洁⾆头或使⽤⽛线时，⻝物的

残渣可能会卡在嘴⾥。细菌会在这些⻝物颗粒上

繁殖，导致⼝臭。此外，这会增加出现⽛龈问题

的⻛险。如果您佩戴⽛科器具或假⽛，请定期清

洁它们并每3个⽉更换⼀次⽛刷或按照⽛医的建
议更换⽛刷，这是是⾮常重要的。     

您可知道，⼝腔⾥的细菌    
⾼达 500 亿？          

⼝臭的主要原因之⼀                                                        
是因为⼝腔清洁不够完善⽽导致各种细菌产⽣。        

什么类型的细菌                               
会导致⼝臭？

根据《美国科学》报道，产⽣⽓体的细菌看在⾆头和⼝

腔底部找到，这种⽓体由硫化合物组成，列如硫化氢和

甲硫醇，它们是⼝臭的主要来源，类似于烂鸡蛋或烂⽩

菜。刷⽛，使⽤⽛线和漱⼝⽔可以帮助消除这些细菌并

提供清新的⼝⽓。然⽽，它们只能暂时解决⼝臭问题，

因为这些细菌会随着时间的推移⽽重新繁殖。             

⼝腔内细菌的积累，不仅会

引起⼝臭，⽽且还会导致多

种疾病                                   

有损个⼈形象，

缺乏⾃信。        

.



清新⼝⽓，提
升⾃信

紧急护理
柚⼦橙与薄荷⼝

味-散发出

清爽的⾹⽓                                
           

有助于促进⼝⽓
清新         

减少细菌积累                           

精⼒充沛，神清
⽓爽            

添加维⽣素 C                 

增强免疫系统              

⽆糖       

 ⾹⽓浓郁，令⼈⼼旷神怡⼝⽓清新含⽚
                        天然提取物注⼊创新                            

L-酪氨酸
⼤脑做好准备， ⼀觉醒来
神清⽓爽、精神加倍  

    柿⼦     
安全减少难闻的⽓味

维⽣素 C
有助于增强免疫系统，

并促进胶原蛋⽩的产⽣

    柿⼦提取物     
柿⼦提取物源⾃未成熟的柿⼦，特别来⾃⽇本,富含⼀
种被称为多酚的⾼效单宁。这些单宁以消除不良⽓味

（如⼝臭，体臭等）的功效⽽闻名。它们在⽇本，韩

国和台湾⼴泛⽤于⽓味控制产品。             

柿⼦提取物消除难闻⽓味的功效                                                          
有效抑制细菌的能⼒                   

使其能够有效地消除硫化氢、氨、壬酸、醋酸等物质。因此，它                  
有助于预防和抑制体内的异味，如⼝臭、体臭，狐臭等。                                      

柿⼦提取物不会与⾹⽔产⽣反应，因此效果极佳。                                
可⽤于化妆品，⻝品，卫浴产品等各个⾏业 。                                                      



L-酪氨酸

L-酪氨酸是⼀种神经递质，在刺激和调节⼤脑功能中发挥着⾄关
重要的作⽤。列如，L-酪氨酸有助于增强调节情绪，抑制⻝欲等     
⽅⾯的效率。L-酪氨酸的功能还有助于将感觉信息从神经系统传  
递到⼤脑。它有助于缓解抑郁症，提⾼记忆⼒，刺激感觉，增强

甲状腺，肾上腺和脑下垂体的功能，使⼈们在睡眠不⾜后更加警

觉。它对于压⼒引起的病症也有益。此外，它还有助于解决性唤      
起障碍。

L-酪氨酸的好处总结
有助于增强

⼤脑功能，

使它们始终

保持活跃。

  有助于 
减轻压⼒

有助于减轻

抑郁症状

有助于提⾼

记忆⼒效率

有助于神经和

⼤脑的发育

抗坏⾎酸 （维⽣素 C）
为什么我们每天需要摄⼊维⽣素 C?

它是⼀种抗氧化剂，有助于缓减衰⽼并减少皱纹的出现。

刺激胶原蛋⽩的产⽣。胶原蛋⽩是⼀种将各种组织链接在⼀起的

纤维，有助于紧致⽪肤。                                                    

有助于防⽌细胞变化。                                                            
它还可以增强免疫系统                                                        

                建议每⽇摄⼊量                     

建议每天摄⼊ 60 毫克维⽣素 C

薄荷味          

薄荷的清爽⾹⽓有助于⾝体各个系统，尤其

是让⼤脑放松。它能够让呼吸系统感觉更加

开放和舒适。此外，还可以缓解头晕症状， 
帮助产⽣警觉感，让⾝体更好地做出反应

这个配⽅适⽤于？适合因饮⻝或吸烟               ⽽有⼝臭问题的⼈⼠。       适合压⼒⼤的⼈                      适合⼤脑疲劳，           需要恢复活⼒的⼈      


