
ALL PRO
(CHOCOLATE)



蛋白质是人体生长与修复细胞所必需的重要营养素。在消化

过程中，蛋白质会被分解为氨基酸。人体需要多种氨基酸来

维持良好的健康状态。氨基酸可以来自动物性食物（肉类、

牛奶、⻥类、鸡蛋）以及植物性⻝物（⼤⾖、⾕物等）

乳清蛋白、活性肽、BCAA（支链氨基酸）、Kili Muoku
芒果提取物、EGCG（表没食子儿茶素没食子酸酯）、左旋
肉碱、铬吡啶甲酸盐、L-苯丙氨酸、辅酶Q10、L-酪氨
酸、白藜芦醇、L-精氨酸、L-谷氨酰胺、L-鸟氨酸、L-赖氨
酸、维生素A、维生素D、维生素E、维生素K、维生素
B1、维生素B2、维生素B3、维生素B5、维生素B6、维生
素B7、维生素B9（叶酸）、维生素B12、维生素C、锌、
镁、锰、铁、碳酸钙、葡萄糖酸铜

All Pro 乳清蛋白含有30克蛋白质、维生素A、维
生素B1、维⽣素B2、钙和铁。这些营养素都是

维持身体正常机能所必需的

 活性成分 活性成分



富含蛋白质和钙

 帮助肌肉修复与生长
 提供必需氨基酸
 支持运动后恢复并减少肌肉流失
 促进肌肉合成与⼒量恢复

提升新陈代谢，促进脂肪燃烧

 含绿茶提取物（EGCG），支持脂肪氧化
 帮助控制食欲，减少脂肪堆积
 提高能量转化与卡路里利用效率
 帮助稳定血糖并减少疲劳感

提供持续能量支持运动表现

 提升耐力并延缓疲劳
 支持血液循环与氧气输送
 增强运动期间的专注力与表现
 帮助恢复并减少疲劳感

支持免疫系统健康

 强化骨骼与牙齿（含钙、维生素D等）
 支持红血球生成与能量代谢
 支持神经系统及身体正常机能运作
 改善整体健康与日常营养补充

饮用⽅法
建议摄取量：每日1–2包（50g）

 加入 100–150 毫升水 
 可用冷水或温水冲泡 
 饮用前充分搅拌均匀 

B1：增肌乳清蛋⽩B1：增肌乳清蛋白

B2：更快速⾼效燃脂B2：更快速高效燃脂

B3：持久运动能量提升B3：持久运动能量提升

必需维⽣素与矿物质必需维生素与矿物质
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