
Nutrinal (TM) Numax Yuzu Perisa Oren & Pudina
(produk makanan tambahan lozenge)



Bau mulut tidak boleh
ditertawakan

Ramai orang mendapati nafas berbau memalukan dan boleh
menyebabkan keyakinan diri yang rendah dalam situasi tertentu.
Selain itu, nafas berbau adalah punca masalah kesihatan mulut

yang boleh menjejaskan penampilan anda apabila bercakap
dengan orang. Nasib baik, terdapat banyak cara untuk

menghilangkan bau mulut.

Sesetengah jenis makanan boleh meninggalkan sisa di
dalam mulut selepas makan, menyebabkan bakteria
berkembang dan menyebabkan nafas berbau. Makan

makanan dengan bau yang kuat, seperti bawang putih,
bawang merah dan jenis rempah tertentu, boleh

menjejaskan bau nafas anda

Merokok dan tembakau mempunyai bau yang kuat dan
tidak menyenangkan yang boleh meningkatkan suhu

mulut dan menyebabkan kerosakan. Ini akan membawa
kepada peningkatan bakteria dan nafas berbau yang

teruk.

Jenis makanan tertentu Merokok

Kesihatan mulut dan masalah gusiMulut kering
Air liur membantu membilas sisa makanan dari mulut. Jika jumlah air
liur adalah rendah, sisa makanan di dalam mulut boleh menyebabkan

nafas berbau. Kesan sampingan mengambil ubat tertentu boleh
menyebabkan mulut kering dan, secara tidak langsung, nafas berbau.

Jika anda tidak memberus gigi, membersihkan lidah atau flos,
zarah makanan boleh terperangkap dalam mulut anda. Bakteria

boleh membiak pada zarah makanan ini, menyebabkan nafas
berbau. Selain itu, ini meningkatkan risiko masalah gusi. Jika anda

memakai peralatan pergigian atau gigi palsu, adalah sangat
penting untuk membersihkannya dengan kerap dan menggantikan

berus gigi anda setiap 3 bulan atau seperti yang disyorkan oleh
doktor gigi anda.

Tahukah anda bahawa bakteria dalam mulut anda
Sehingga 50 bilion?

Salah satu punca utama bau mulut
Ia disebabkan oleh kebersihan mulut yang tidak

mencukupi yang membawa kepada pengeluaran pelbagai
bakteria.

Jenis bakteria apa
Adakah ia akan menyebabkan nafas berbau?

Menurut Scientific American, bakteria penghasil gas terdapat pada lidah dan
lantai mulut. Gas tersebut terdiri daripada sebatian sulfur, seperti hidrogen
sulfida dan metil merkaptan, yang merupakan sumber utama bau mulut dan
menyerupai telur busuk atau busuk. kobis. . Memberus gigi, flos dan pencuci

mulut boleh membantu menghapuskan bakteria ini dan memberikan nafas segar.
Walau bagaimanapun, mereka hanya menyediakan penyelesaian sementara
untuk masalah nafas berbau kerana bakteria akan mengumpul semula dari

semasa ke semasa.

Pengumpulan bakteria di
dalam mulut bukan sahaja
menyebabkan bau mulut,

tetapi juga membawa
kepada pelbagai penyakit

Kerosakan imej peribadi,
kurang keyakinan diri.
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ekstrak kesemak

Ekstrak kesemak diperoleh daripada kesemak yang belum masak, khususnya dari Jepun,
yang kaya dengan tanin yang sangat kuat yang dipanggil polifenol. Tanin ini terkenal
dengan keupayaannya untuk menghilangkan bau busuk (seperti nafas berbau, bau

badan, dll.). Ia digunakan secara meluas dalam produk kawalan bau di Jepun, Korea dan
Taiwan.

Keberkesanan ekstrak kesemak dalam menghilangkan bau yang kurang menyenangkan

Keupayaan untuk menghalang bakteria dengan berkesan
Ia berkesan boleh menghapuskan hidrogen sulfida, ammonia, asid nonanoik, asid asetik

dan bahan-bahan lain. Oleh itu, ia membantu mencegah dan menyekat bau dalam
badan, seperti nafas berbau, bau badan, bau badan, dll.

Ekstrak kesemak tidak bertindak balas dengan minyak
wangi dan oleh itu berfungsi dengan sangat baik.




