


วิธีรับประทาน : รับประทานครั้งละ 1-2 ซอง ฉีกซองเทผลิตภัณฑลงในน้ำธรรมดา 150 มล. แนะนำใหใช
                แกวเชคเพื่อการละลายและรสชาติที่ดี

ใหโปรตีนสูงถึง 70% เปนโปรตีนที ่ยอยงาย 
มีคลอโรฟลลสูง ชวยปรับสมดุลของรางกาย  
ซึ่งชวยกระตุนกระบวนการ เมตาบอลิซึ่ม ทำให
รางกายสามารถสรางมวลกลามเนื้อและควบคุม
น้ำหนักไดเร็วขึ้น มีซาโปนิน ซึ่งชวยใหกระบวน
การสรางมวลกลามเนื้อทำงานไดอยางสมบูรณ 
นอกจากน้ียังชวยบำรุงระบบน้ำเหลืองและระบบ
ภูมิคุมกันของรางกายอีกดวย

Wheatgrass Powder (โปรตีนจากตนออนขาวสาลี)  
เปนสารอาหารที่รางกายสรางเองไดในปริมาณจำกัด โดยสรางจาก
กรดอะมิโน 2 ชนิด คือ อารจินีน(Arginine) และไกลซีน(Glycine) 
มีประโยชนตอผูที่ตองการสรางกลามเนื้อ ชวยเสริมสรางโปรตีน 
และชวยเพิ่มความแข็งแรงใหกับกลามเนื้อ

Creatine Monohydrate (ครีเอทีน โมโนไฮเดรต)   

มีคุณสมบัติชวยยอยโปรตีนและเพ่ิมประสิทธิภาพ
การดูดซึมโปรตีนใหกับรางกาย

Kiwi Powder (เอนไซมจากกีวี่) 

                    (แมกนีเซียม) ชวยควบคุมการทำงานของระบบ
กลามเน้ือ มีสวนเก่ียวของกับกระบวนการเผาผลาญพลังงานในรางกาย 
Magnesium 

                       (วิตามินบี3) ชวยบำรุงผิวพรรณและฟนฟู
รางกายจากความออนเพลีย 
Niacinamide 

                                         (ไอรอน อะมิโน แอซิด คีเลต) 
ชวยเสริมสรางการเจริญเติบโตของรางกาย ปองกันอาการออนเพลีย 
Iron Amino Acid Chelate 

                                                     ชวยเสริมการเผา
ผลาญคารโบไฮเดรตไปใชเปนพลังงาน มีผลตอการทำงานของระบบ
ประสาท หัวใจ และทางเดินอาหาร 

Thiamin Mononitrate (วิตามินบี1)

                                     (โครเมียม พิโคลิเนท) ชวยนำ
พาโปรตีนไปยังสวนตางๆ ในรางกาย ชวยปองกันการเกิดภาวะรางกาย
ออนแรงเฉียบพลัน 

Chromium Picolinate 

                  (วิตามินดี) ชวยเสริมการใชแคลเซียม และฟอส-
ฟอรัส ซึ่งจำเปนตอความแข็งแรงของกระดูกและฟน 
Vitamin D 

                  (กรดโฟลิค) ชวยในกระบวนการสรางเม็ดเลือดแดง
ชวยควบคุมการทำงานของเซลลสมอง และอารมณใหอยูในสภาพที่
ปกติสมบูรณ ชวยในการเผาผลาญ RNA และDNA ซ่ึงเปนตัวสำคัญ
ในการสังเคราะหโปรตีนของการสรางเลือดและเซลล   

Folic Acid

                       ชวยในการเผาผลาญไขมันและโปรตีน บรรเทา
อาการปวดเมื่อยตามกลามเนื้อ  
Biotin (ไบโอติน)    

                                          ชวยในกระบวนการสราง
ลิ่มเลือด ชวยปองกันกระดูกเปราะบาง
Phylloquinone (วิตามิน เค)

                     (วิตามินบี2) ชวยบำรุงผิว ผมและเล็บ เพิ่ม
ประสิทธิภาพในการมองเห็น ชวยบรรเทาอาการออนลาของสายตา

(ไฮโดรไลซ กัวรกัม)
ใยอาหารจากธรรมชาติ สกัดจากเมล็ดของตน
Guar Plant ชวยปรับสมดุลระบบการขับถาย 
ชวยควบคุมระดับไขมันและน้ำตาลในเลือด 

Partially Hydrolysed Guar Gum     
ใหโปรตีนสูงถึง 60% เปนโปรตีนพืชเซลลเดียว
ท่ีใหกรดอะมิโนจำเปนเสมือนโปรตีนจากเน้ือสัตว 
เปนโปรตีนขนาดเล็กที่ลำไส สามารถดูดซึมไป
ใชงานไดเร็วกวาโปรตีนจากสัตวถึง 4 เทา เหมาะ
สำหรับผูท่ีตองการสรางกลามเน้ือ เพราะรางกาย
ไมตองรอยอยโปรตีนใหเปนโมเลกุลเล็กๆ สามารถ
ดูดซึมโปรตีนไปใชงานไดรวดเร็วขึ้น 

Chlorella Protein (โปรตีนจากสาหรายสีเขียว)  

เปนพืชที่ใหโปรตีนที่สมบูรณ โดยมีโปรตีนสูงสุด
ถึง 90% มีกรดอะมิโนที่จำเปนตอรางกายครบ
ทุกชนิด ผานกระบวนการเพ่ือสกัดเอาคารโบไฮเดรต
และปจจัยการตานการออกฤทธิ ์ของอาหาร
(Antinutritional Factor) ออก ทำใหไดโปรตีน
เพ่ิมข้ึนและมีไขมันนอยลง ดูดซึมงายกวาโปรตีน
จากสัตว 2.5 เทา

Soy Protein Isolate (โปรตีนถั่วเหลือง)  

กลุมของกรดอะมิโนจำเปน 3 ชนิด ประกอบดวย
1. ลิวซีน (Leucine)  2. ไอโซลิวซีน (Isoleucine)  3. วาลีน (Valine)
ชวยกระตุนการหลั่งฮอรโมนเพื่อการเจริญเติบโต (Growth Hormone) 
ซึ่งจะชวยกระตุนใหเกิดการสรางโปรตีนมากขึ้น ทำใหสามารถเพิ่มมวล
กลามเน้ือไดมากข้ึน ลดการสลายของโปรตีน ชวยตอตานการสลายตัวของ
โปรตีนขณะออกกำลังกาย ทำใหกลามเน้ือมีความคงทนและแข็งแรงมากข้ึน 

(BCAA) Branched - Chain Amino Acid   

มีกรดอะมิโนจำเปนครบ รางกายสามารถยอย
และดูดซึมเขาสูรางกายไดอยางรวดเร็ว และมี
กรดอะมิโนชนิด Branch Chain Amino Acid
(BCAA) ชวยเพิ่มมวลกลามเนื้อ ชวยซอมแซม
เซลลสวนท่ีสึกหรอ และสรางเน้ือเย่ือ ชวยสราง
และซอมแซม DNA ในกระบวนการฟนฟูกลาม

Rice Protein (โปรตีนจากขาว) 

เนื้อที่ฉีกขาดระหวางที่ออกกำลังกาย และชวยเสริมสรางระบบภูมิคุมกัน 


